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Thuis trainen is nog nooit zo eenvoudig geweest als je de AhfuLife Pull Up Bar niet hebt!

Met het niet-schroefmechanisme, zachte rubberen zijkanten en sterke ondersteuning, kunt u nu een
efficiënte bar installeren.

Draagbare optrekstang die vele soorten oefeningen ondersteunt, ideaal voor pull-ups, push-ups, kin-
ups, dips, crunches en meer.

De verschillende schokdempende handgrepen van schuim geven je comfortabele opties om je hele
lichaam vanuit verschillende hoeken te oefenen voor een leuke uitdaging, passend bij elke
trainingspositie.

Verwijder uw optrekstang zonder sporen achter te laten of te voorkomen dat deuren goed sluiten.


