Tirez la barre d'exercice de la porte de la barre sans installation de vis
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S'entrainer a la maison n'a jamais été aussi facile a moins d'avoir la barre de traction AhfulLife!

Avec le mécanisme sans vis, les cotés en caoutchouc souple et un support solide, vous pouvez
désormais installer efficacement la barre.

Barre de traction portable prenant en charge de nombreux types d'exercices, idéale pour les
tractions, les tractions, les tractions, les trempettes, les craguements, etc.

Les différentes poignées en mousse rembourrées vous offrent des options confortables pour exercer
votre corps entier sous différents angles pour un défi amusant, assorti a chaque position d'exercice.

Retirez votre barre de traction sans laisser de marques ni géner la fermeture des portes.



