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أحدث ترقية
على عكس غيرها من معدات التمارين المنزلية ، فإن موسع الصدر المتميز هذا له استخدامان خاصان: ادفع
واسحب للخارج.تعديل سهل بدون أدوات.

صعب مثلك
إليك ما يجعل مجموعة التمرين المنزلي الخاصة بنا مميزة
【【قوي】: تم تصميم باني الصدر لدينا من الينابيع الفولاذية شديدة الصلابة التي ستتحمل أكثر التدريبات
صعوبة.
ومحمولة للغاية فحسب ، ولكنه يشغل Arm Builder ليس من السهل تخزين Arm 【【سهل التخزين ويسهل حمله
أيضًا الحد الأدنى من مساحة التخزين على الرغم من فائدته وقوته.سواء كنت في رحلة عمل أو عطلة يمكنك
أخذها مع أنت في حقيبتك أو حقيبتك.
✔ 【ممارسة الرياضة في أي وقت وفي أي مكان】 يمكنك استخدامه في أي مكان وفي أي وقت ، ويمكن استخدامه في
.الداخل أو في الهواء الطلق في أي وقت لممارسة الرياضة


