
سحب بار شريط التمرين بار دون تركيب المسمار المدخل سحب بار







!AhfuLife Pull Up Bar لم يكن العمل في المنزل أسهل من أي وقت مضى إلا إذا حصلت على

بفضل آلية عدم البرغي والجوانب المطاطية الناعمة والدعم القوي ، يمكنك الآن تثبيت الشريط بكفاءة.

شريط سحب محمول يدعم العديد من أنواع التمارين ، وهو مثالي لعمليات السحب ، وعمليات تمرين الضغط ، والذقن ،
والغطس ، والتمارين الرياضية ، والمزيد.

تمنحك مقابض الرغوة المختلفة المبطنة خيارات مريحة لممارسة جسمك بالكامل من زوايا مختلفة لتحدي ممتع ، تتناسب مع
كل وضع تمرين.

.قم بإزالة شريط السحب دون ترك أي علامات أو عرقلة إغلاق الأبواب بشكل صحيح


